
Stafet For Livet er klar til at 
indtage Vejen Atletikstadion 
igen. Efter nogle år med corona 
lyder startskuddet lørdag 27. 
august kl. 10 igen til en sam-
let kræftstafet på stadion ved 
idrætscentret. Og som altid vil 
de gulklædte fightere være i 
front med håb om, at så mange 
som muligt vil følge med dem i 
kampen mod kræften.

- For os fightere er stafetten 
en helt særlig og stemnings-
fuld anledning til at mødes og 
mærke fællesskabet omkring 
den sygdom, som vi desværre 
er blevet ramt af og har til 
fælles. Men vi har brug for alles 
støtte og opbakning, og derfor 
betyder hver eneste, som vælg-
er at gå eller løbe nogle om-
gange med os lørdag den 27. 

august alt, lyder det fra Janne 
Kruse, der, efter at hun for år 
tilbage blev ramt af brystkræft, 
har været med som fighter i 
stafetten. 
I modsætning til tidligere 
stafetter på stadion, der har 
varet i 24 timer, bliver stafet-
ten i år kun på 12 timer fra kl. 
10 til 22. Men det betyder også, 
at der vil være mulighed for 

at alle kan opleve de fleste af 
de mange stemningsfulde og 
underholdende indslag og ak-
tiviteter, der altid følger med 
undervejs i stafetten. 
I år byder programmet på en 
række musikalske optrædener 
fra scenen, og der er flere ta-
ler. Årets åbningstale er med 
sognepræst Peter Kiel Nielsen, 
og den afsluttende lystale hol-

des af Lars Kristensen, der var 
med til at starte stafetten i Ve-
jen, og i dag er national leder 
for Stafet for Livet i Norge, hvor 
han nu bor.
Det hele afsluttes traditionen 
tro med, at alle synger den 
lokale stafet-sang efterfulgt af 
fællessang og et minuts stil-
hed for dem der tabte kampen. 
Derefter går man til sidst den 

meget stemningsfulde runde 
omkring de opstillede lysposer 
for at mindes dem, som man 
har kær, og der har kæmpet 
eller stadig kæmper mod syg-
dommen.

Med den gule trøje i front – og alle andre med
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STAFET FOR LIVET
Lørdag den 27. august 2022 på Vejen Atletikstadion fra kl. 10.00-22.00

Se hele programmet her:
https://www.stafetforlivet.dk/stafet/vejen/program

Vejen

Alle erAlle er
  velkomne  velkomne

ProgramProgram

Kom ogKom og
støt enstøt en
god saggod sag

Støt:
• Køb lysposer. De koster 50 kroner pr. stk.
• Køb lodder i tombolaen.
• Gå eller løb en time med et hold. 100 kr. for voksne og
 50 kr. for børn. Tilmeld dig via: https://www.stafetforlivet.
 dk/stafet/vejen/deltag-til-stafetten/deltag-pa-et-hold/
 eller på dagen i infoteltet
• Få en dejlig behandling i sundhedsteltet og donér til
 Stafet For Livet
• Støt de forskellige hold, som hver især har lavet
 aktiviteter og boder. 
Uanset hvem du støtter, går alle penge i sidste ende til 
Stafet For Livet – Vejen og dermed Kræftens Bekæmpelse 
og støtter kampen mod kræft.

Kan du ikke deltage,
men vil gerne støtte?
Støt via hjemmesiden: 
https://www.stafetforlivet.dk/
stafet/vejen/stoet eller via
Mobilepay her:

Er du virksomhed og vil støtte?
Det kan gøres her:
www.stafetforlivet.dk/stafet/
vejen/om/sponsorere

Fighterne mødes
Kl. 9.00: Fighterne mødes
Fighterne mødes til fælles morgenmad og samvær, samt udde-
ling af t-shirts i fighterteltet. Fighterne har det tilfælles, at de 
alle på et tidspunkt har hørt ordene: ”Du har kræft”. Fighterne er 
æresgæsterne og grunden til, at Stafetten overhovedet eksi-
sterer. Når fighterne går i samlet flok i gule t-shirts, er det for at 
minde om, at der er mange, der bliver ramt af kræft, men også at 
der er mange, der kommer igennem det, og det giver håb.
Kl. ca. 10.30 har Vild i Vejen arrangeret, at fighterne efter stafet-
tens åbning hver planter en blomst, som kommer til at udgøre et 
bed, der skal pryde parken til minde om Stafet For Livet 2022.

Få viden om sundhed og kræft
Kl. 10.00-17.00:
Kræftens Bekæmpelse – Vejen Lokalforening står for teltet, hvor 
du kan høre om de kommende lokale aktiviteter for kræftramte 
og pårørende, de 7 tegn på kræft samt solen og beskyttelse. 
Test din viden om solen og få en gratis solcreme. Blandt deltag-
ere trækkes der lod om en solpakke sponsoreret af Matas Vejen.
Mød Huset, der starter sorggrupper op for dem mellem 18-60 år i 
september. 
Du kan få hjælp til rygestop, og høre høre om Vejen Kommunes 
gratis ”Lær at tackle kurser” om angst og depression, hverdag- 
en som pårørende og om kroniske smerter, som starter op i 
efteråret.
Fysisk Velvære v/sygeplejerske Hanne Thuesen står klar med 
zoneterapi, bindevævsmassage, massage og akupressur. Be- 
handlinger varer 15 minutter, og man donerer selv et passende 
beløb til Stafet For Livet.
Desuden står sygeplejersker klar til at måle dit blodtryk og Vejen 
Idrætscenter kan måle din Body Age m.m.

Underholdning
Fra kl. 13.00:
Underholdning på scenen.
Program:
13.00-13:45: Fællessang m. Henning & Preben
14.00-14.45: Zumba v/Joye Meulengracht
15.00-16.00: Linda Apple
16.15-17.15: Benjamin Nybo
17.30-18.00: Lærke Simoni
18.00-19.00: Pause
19.00-20.00: Studio 73 Band
20.15-20.45: Marie Zabel

Lysteltet
Kl. 10.00-20.30:
Her kan du købe lysposer og skrive en hilsen til en, du har mistet, 
en der kæmper, eller alle der kæmper mod kræft. Er du så heldig, 
at du ikke har nogen i din nærhed, der er eller har været ramt 
af kræft, kan du købe en af de fine poser, som børnehaverne i 
lokalområdet har dekoreret. Alle poser stilles op langs stadion til 
lysceremonien kl. 21.00, hvor vi går rundt og kigger på poserne 
og mindes.

Lysceremoni
Kl. 21.00:
Løbet indstilles, depechen afleveres og lysceremonien starter. 
Lystale ved Lars Kristensen, Askovit, og national leder af Stafet 
For Livet, Norge. Stafetsangen synges af Majbritt Skovbjerg, 
efterfulgt af fællessang. Herefter er der et minuts stilhed for at 
mindes, hvorefter der er mulighed for at gå rundt og se de mange 
lysposer langs stadion.
Kl. 22.00: Stafetten slutter. Der kan pakkes sammen fra kl. 22.00 
– ikke før.

Tombola
Fra kl. 11.00-der er udsolgt:
Da vi i år ikke har frivillige til at lave tombola, har holdet Støt 
Brysterne lavet en tombola. Kræftens Bekæmpelse – Vejen 
Lokalforening står blandt andre klar til at sælge lodder. 10 lodder 
for 100 kroner. Der er garanti for gevinst. Gælder så længe der er 
præmier.

Åbning af stafetten
Kl. 10.00: Officiel åbning af Stafet For Livet – Vejen
Velkomst ved formand Nicholas Martin Bjerremand Caron.
Åbningstale ved Peter Kiel Nielsen, præst i Vejen Kirke.
Efter talen er det Fighterne, der åbner Stafet For Livet ved at gå 
den første runde på stadion sammen med Vejen Gardens
trommekorps, efterfulgt af holdene.
Når de har gået hele vejen rundt,
starter stafetten.
Kl. 10.00: Teltene åbner på pladsen

Børnetelt
Kl. 10.00-20.00: Børnetelt
Traditionen tro kan børn hygge sig i børneteltet fra kl. 10-20. Her 
er alt hvad hjertet begærer af legetøj, modellervoks, perler, Lego, 
og meget mere. Lav et UV-armbånd eller en solhat og vis det til 
Kræftens Bekæmpelse i naboteltet. Så får du en gratis ballon 
eller en solcreme (Gælder så længe lager haves).
Legepladen kommer med Lego kl. 10-14

Tak til sponsorerne
Hele ideen med Stafet For Livet, er at samle penge ind til kampen mod kræft. En lang række virksomheder og private, har valgt at støtte Stafet For Livet og til dem, skal der lyde et dybtfølt TAK.
Se alle vores fantastiske sponsorer på www.stafetforlivet.dk/stafet/vejen/om/sponsorere.
Alle penge der samles ind denne dag, går til kampen mod kræft. 10 % går til Kræftens Bekæmpelse Vejen Lokalfore-ning, som laver lokale tilbud til kræftramte og pårørende.

            
           
           

   

         
  

       
        

   

            

         
         

  


